PORTRAIT AM SAMSTAG

Uli Auffermann

.Das Gehirn
kommt mit”

Autor, Journalist und Wanderfiihrer

Fiir einen, der Wanderfiih-
rer schreibt, bleibt Uli Auf-
fermann beim Spazierenge-
hen auffallend oft stehen.
Nicht weil er aus der Puste
wdre - das passiert diesem
sonnengebrdunten, drahti-
gen Mann wohl selten.

Der Bochumer blickt sich
gern um, geniefit die Land-
schaft an der Ruhr unweit des
Kemnader Sees, schaut zur
nahen Burg Blankenstein he-
riber und kann sofort alle
weiteren Burgen in der Nihe
aufzahlen. Lange war der
49-jdhrige  Buchautor und
Journalist leidenschaftlicher
Mountainbike-Fahrer, ~doch
mittlerweile sei Wandern fiir

»Ich wiirde lieber zwei
Stunden die Ruhr hoch-
und runterschwimmen
als zwei Stunden
shoppen zu gehen.“
ULI AUFFERMANN

ihn die beste Art der Fortbe-
wegung: ,Der Vorteil ist: Das
Gehirn kommt mit.“

In einer Zechensiedlung
aufgewachsen, entdeckte
Auffermann in seiner Jugend
die Liebe zum Bergsteigen
und nutzte jede Gelegenheit,
in die Alpen zu kommen.
,Wahrend meiner Schulzeit
konnte es schon mal vorkom-
men, dass ich montagmor-
gens mit Bergsteiger-Stiefeln
in die Klasse kam. Weil ich
vorher keine Zeit zum Umzie-
hen hatte.“ Damals lernte

Uli Auffermann liebt das Wan-
dern in der Natur.

Auffermann auch den Berg-
steiger und Erstbegeher der
Eiger-Nordwand, Anderl
Heckmair, kennen - der Be-
ginn einer tiefen Freund-
schaft.

Heckmair wurde zum
Mentor, Vorbild, vaterlichen
Freund. Gern erzdhlt Auffer-
mann die Anekdote, wie
Heckmair mit 88 Jahren nach
einem  Krankenhausaufent-
halt am Tag seiner Entlas-
sung als erstes sein heifge-
liebtes Zigarillo anziindete,
um anschliefend spontan mit
Auffermann ,ein bisschen
bergsteigen“ zu gehen. Auf-
fermann: ,Bei ihm hief das

zwei Stunden Aufstieg in der
prallen Sonne. Ich weif
noch, wie ich damals ge-
schwitzt habe.

Noch in der Oberstufe am
Gymnasium er6ffnete Auffer-
mann einen Fachhandel fiir
Outdoor-Ausriistung. Zu ei-
ner Zeit, als nur wenige Pio-
niere im Ruhrgebiet diesen
wachsenden Markt unter sich
aufteilten. Als die grofen Fir-
men in das Geschift einstei-
gen wollten und Headhunter
Auffermann um Unterstiit-
zung baten, sagte er Nein.
Und verlegte sich in den jour-
nalistischen und schriftstelle-
rischen Bereich. Nach dem
Tod Heckmairs schrieb Auf-
fermann dessen Biografie. Er
verwaltet und fithrt das Heck-
mair-Archiv und arbeitet fiir
Zeitschriften und Verlage.

Als Freiberufler kénne er
vieles selbst gestalten, sich
selbstgewdhlten  Projekten
widmen, worunter auch sein
Engagement fiir Jugendliche
mit problematischem Lebens-
hintergrund fallt. Um Geld sei
es ihm nie gegangen, sagt
Auffermann. Da halte er es
mit dem Motto Heckmairs:
»Geld? Nur das Nétigste. Al-
les andere ist Belastung.

Man misse auch lernen,
verzichten zu konnen, sagt
Auffermann. Besonders
schwer falle ihm das aller-
dings nicht. ,Ich wiirde lieber
zwei Stunden die Ruhr hoch-
und - runterschwimmen als
zwei Stunden shoppen zu
gehen.“ = Berthold Fehmer



